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.:ASSOLCENTRO SOCIAL LUTERANO CANTINHO DO GIRASSOL

RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES 2018

1) IDENTIFICACAO

O Centro Social Luterano Cantinho do Girassol, localizado na QNM 30, Mdédulos
B e C, Ceilandia Norte em Brasilia / DF, é uma entidade filantropica, de natureza
privada, sem fins lucrativos, e tem como miss&o: “Buscar o desenvolvimento pleno e
integral da pessoa, especialmente da crianca e do adolescente, para 0 exercicio
consciente e participativo da sua cidadania, qualificacdo para o trabalho, dotando-os de
valores éticos e morais, espirito critico e cooperativo e estimulando a espiritualidade”.
Em 2018 desenvolveu agles que tiveram por objeto contemplar criangas e jovens em
situacdes especiais de risco pessoal e social; buscou profissionalizar e modernizar seu
atendimento e manteve 2 parcerias firmados com o GDF que permitiu o atendimento

gratuito aos assistidos.

2) PARCERIAS

Na parceria com a SEEDF (Secretaria de Estado de Educacdo do Distrito
Federal) atendemos 251 (duzentos e cinquenta e uma) criancas — GRATUITAMENTE,
em situagéo de risco nutricional, econdémico e afetivo, em virtude de estarem expostas
a moradias inadequadas, com precérias condi¢cdes de salubridade e higiene, ambientes
promiscuos e baixa, ou nula renda familiar, em periodo integral de 10 (dez) horas
diarias, de 7:00 as 17:00 horas, de segunda a sexta-feira, de ambos os sexos, no
Servigco de Educacédo Infantil, primeiro nivel de educacdo basica, compreendendo a
faixa etaria de 01 a 03 anos. Com a perspectiva de buscar por meio de ac¢bes
pedagodgicas a realizacdo de atividades com foco na estimulagdo, no ludico e no
desenvolvimento integral, proporcionando um atendimento que contribua a crescerem
como cidadaos norteados pelos fins basicos da educacédo formal prevista na LDB,
Instrucdo Normativa n°. 01/2005-CGDF.
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Com o da SEDESTMIDH (Secretaria de Estado do Trabalho, Desenvolvimento
Social, Mulheres, Igualdade Racial e Direitos Humanos) através do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos — SCFV, 240 criancas e adolescentes de 06
a 15 anos GRATUITAMENTE. Os atendimentos foram realizados no turno contrério ao
da escola, tendo como estratégias oficinas que contemplaram: acompanhamento
escolar, inclusdo digital (aulas de informatica basica e internet), artes (reciclagem,
artesanato e artes), agcbes preventivas e educativas de cidadania com temas
geradores (diversos temas incluindo o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA),
esporte (futsal, volei, basquete, handebol e karaté), danca (contemporanea e ballet),
cultura (capoeira, jogos, violdo e musicalidade) e lazer, buscando garantir através

destas a seguranca do convivio, prevenindo riscos sociais em todos os ambitos.

3) META PROPOSTA

Realizar a pratica pedagogica, viabilizar orientacdo e apoio sécio — familiar,
oferecer acompanhamento psicolégico, nutricional e assisténcia religiosa sem
proselitismo.

Com as condicbes de vida da populacdo atendida e das deficiéncias na
efetivacdo das garantias de direitos das criancas e adolescentes, as ac6es do Cantinho
do Girassol estdo voltadas a promocdo da protecdo integral da crianca e do
adolescente, na garantia de seus direitos e ao desenvolvimento comunitario. Isto vem
de encontro com as metas tracadas para realizar a pratica pedagdgica, viabilizando
orientacdes, apoio socio — familiar, acompanhamento psicoldgico, assisténcia religiosa
e médica.

Para a assisténcia médica mantemos parceria do Instituto SABIN através do
projeto “Crianga e Saude” e com o Centro Espirita Nossa Senhora da Gloria para
prestacao do servico de tratamento odontolégico. Também mantivemos parceria com o
programa “Mesa Brasil” do SESI, CEASA / Ministério da Agricultura com o PAA —
Programa de Aquisicdo de Alimentos que fornece géneros alimenticios e produtos

oriundos da agricultura familiar e Panificadora Hollywood na doacéo de paes.
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Para os proximos anos esperamos continuar promovendo a¢fes de articulacao
com a rede de servicos e de protecdo aos direitos da crianca e do adolescente para
gue venham causar na vida de nossos atendidos e familias as transformacdes positivas
e a mudanca da realidade de vida e da vida comunitaria de Ceilandia.

Pbdde-se avaliar que a meta proposta foi atingida com sucesso dentro do Plano
de Trabalho sendo cumprido a proposta de cuidar, educar, evangelizar sem
proselitismo e proporcionar atividades educativas ludicas, recreativas, culturais,

esportivas e lazer.

4) CONSIDERACOES SOBRE O ATENDIMENTO

Diariamente foram realizadas pela Equipe Multidisciplinar (Diretora Pedagodgica,
Assistente Social, Psicologo, Coordenadoras Pedagdgicas, Professores e Monitores) a
recepcdo e o acolhimento das criancas e familias. Esta atividade visa a aproximacéao
entre familias, criancas e educadores, possibiltando um ambiente harménico, de
integragao, seguranga, protecdo, confianga, troca de experiéncias, esclarecimentos de
rotinas e observacdo entre os Professores, Monitores e 0s Responsaveis pelas
criancas.

No intuito de interagir/cuidar e educar foram realizadas acfes e prestacao de
assisténcia, como: atividades diarias (higiene, alimentacdo balanceada com cinco
refeicbes), atividades ladico-pedagogicas, assisténcia psicolégica, social e
odontoldgica.

Na area pedaglgica as atividades séo planejadas semanalmente pelos
professores, avaliadas e supervisionadas pela coordenadora pedagdgica durante as
coordenacdes que acontecem duas vezes por semana no total de 5 horas semanais
(segunda-feira das 13h as 15h e na quarta-feira das 13h as 16h). Cotidianamente, na
area de Educacéo Infantil, foram realizadas de acordo com as Linguagens e Conteudos
do Curriculo da Educacéo Infantil inclusas nos Eixos Transversais: Educacao para a
Diversidade; Educacdo para a Sustentabilidade; Educacdo para e em Direitos

Humanos; Educacéo para a Cidadania e Eixos Integradores (Cuidar e Educar, Brincar
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e Interagir) como: Cuidado Consigo e com o Outro, Interagcdes com a Natureza e com a

Sociedade, Linguagem Artistica, Linguagem Corporal, Linguagem Matematica,
Linguagem Oral e Escrita e Linguagem Digital.

Semanalmente também foram realizadas reunibes pedagdgicas com as
monitoras no total de 2horas semanais (segunda-feira das 08h as 10h) para melhor
organizacao do trabalho e aprendizado das criancas.

As reunides técnicas (constituidas por coordenador geral, diretora pedagogica,
coordenadora pedagodgica, assistente social, nutricionista, secretaria escolar,
administracdo e psicologa) para acompanhamento e avaliagdo do trabalho foram
realizadas conforme a demanda.

Foram realizadas diariamente pelos professores, conforme a proposta da missao
institucional a realizacdo dos momentos de meditacdo e louvor para os educandos
(sem proselitismo).

As atividades ludicas e recreativas ocorreram diariamente para as criancas por
meio de jogos e brincadeiras, nos ambientes de: sala de aula, patio, parque, quadra
poli esportiva, sala de leitura, gramado e brinquedoteca. De forma ludica, tais
atividades tém o objetivo de apreender o tema trabalhado de acordo com o calendario

institucional.

5) ATIVIDADES EDUCATIVAS

Acompanhamento das tarefas escolares. Aprender a ter mais autonomia nos
estudos, fazer as tarefas de casa com o acompanhamento do educador. O objetivo é
gue o usuario tenha disciplina e autoconfianca para resolver situacdes problemas e
desperte suas diversas habilidades artisticas. Consolidando e ampliando os
conhecimentos, enriquecendo as experiéncias cultuais e sociais, para assim ajuda-lo a
vencer 0s obstaculos presentes em sua aprendizagem e o seu desenvolvimento sdocio
educativo possam contribuir na constru¢cdo de novos projetos de vida e fortalecimento
de vinculos.

Informatica. A cada dia, a informética vem adquirindo cada vez mais relevancia

na vida das pessoas, sua utilizagéo ja é vista como instrumento de aprendizagem e sua
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acdo no meio social vém aumentando de forma rapida entre as pessoas. Cresce o

namero de familias que possuem em suas residéncias um computador. Esta
ferramenta esta auxiliando pais e filhos mostrando-lhes um novo jeito de aprender e ver
o mundo.

Quando se aprende a lidar com o computador novos horizontes se abrem na
vida do usuario. Hoje é possivel encontrar o computador nos mais variados contextos:
empresarial, académico, domiciliar, o computador veio para inovar e facilitar a vida das
pessoas.

N&o se pode mais fugir desta realidade tecnolégica. E a educac¢ao ndo pode ficar
para tras, vislumbrando aprendizagem significativa por meio de tecnologias, 0s
espacgos sociais precisam sofrer transformagdes frente a essa “nova tecnologia”’ e
assim constituir para uma aprendizagem inovadora que leva o individuo a se sentir
como um ser globalizado capaz de interagir e competir com igualdade na busca de seu

sonho profissional, social e comunitario.

Cidadania com temas geradores. Os temas geradores vém auxiliar nas acoes
desenvolvidas com o usuario, buscando combater situacées que venham a tornar as
pessoas ou grupos mais vulneraveis no ponto de vista da relagdo interpessoal,
despertando os para a convivéncia onde é trabalhado com auxilio de material de apoio
acOes que trabalham questdes referentes a: valores, bullying, respeito, preconceito
dentre outros. Atividades estas que oportunizem o protagonismo infanto-juvenil e a

garantia de direitos e deveres da crianga e do adolescente e valores para a vida.
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Assegurando assim que o convivio € direto reconhecido no Estatuto da Crianca e do

Adolescente.

6) ATIVIDADES ESPORTIVAS

Estudos nas mais diferentes modalidades apontam para os beneficios da
iniciacao esportiva, a ONU observou que o esporte, mesmo que tenha como principio o
desenvolvimento fisico e da saude, serve também para a aquisicdo de valores
necessarios para coesao social e mundial. O esporte vai muito além das disputas
dentro dos estadios e ginasios. Cada vez mais cresce a sua importdncia como
ferramenta de inclusdo social, as atividades fisicas e desportivas tém especial
importancia para as criancas oferecendo assim uma ampla gama de acfes destinadas
a preencher construtivamente o tempo livre de criangas e jovens, contribuindo para sua
formacao e afastando-os das ruas.

N&o é de hoje que se escuta falar de criancas e adolescentes que mudam suas
vidas e tornam-se verdadeiramente cidadaos de “bem”, apds participar de projetos
sociais onde praticam atividades fisicas e esportivas as criancas e adolescentes
constroem um fator motivador extremamente positivo, os efeitos sdo sentidos no dia-a-
dia, com criancas e adolescentes mais concentradas nas aulas, disciplinadas e,
principalmente, fora das ruas.

O esporte aliado a educacdo é uma poderosa arma na area da protecéo social e

resgate de criancas e jovens em situagao de risco, pois este se mantera ocupado com
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atividades prazerosas e ndo estara ocioso nas ruas ocupando o seu tempo aprendendo

0 que nao deve, e inegavelmente o esporte e a cultura devem ser favorecidos pois
facilitam o processo educativo. Fomentando a convivéncia e a construcdo de vinculos
como um atributo da condicdo humana e da vida moderna, que se da entre o sujeito de
direitos e que se constituem a medida que estes se relacionam por meio de ac¢les
esportivas sendo estas: Futsal, basquete, handebol, vblei, queimada e brincadeiras

recreativas entre outras.

Karaté - Os valores aprendidos com a pratica dessa arte marcial sdo os valores
gue sdo tao prezados em nossa sociedade cotidiana, afinal € necessaria a disciplina e
humildade seja na escola, em casa, na rua, no trabalho ou em qualquer lugar. O karaté
auxilia as criancas e adolescentes a comecar desde pequenas a conhecer a linha que
divide seus direitos de seus deveres.

Ao ingressar no karaté, o educando vai precisar aprender a antes de tudo a
obedecer ao educador, essa obediéncia € de fundamental importancia, pois assim ele
aprende consequentemente a respeitar 0 seu superior, estabelecer limites em seu
comportamento e respeitar as regras. A Disciplina também se faz presente no karaté
ao saber quando é momento de brincar e quando € momento de falar sério e no
momento de falar e de escutar, a crianca e 0 adolescente também aprendem disciplina
ao tentar aperfeicoar os movimentos ensinados.

Pela préatica do karaté, o usuario passa a ter mais controle sobre si, respeitando

as regras do ambiente e controlando a euforia e agressividade, podendo canaliza-la
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para a pratica da arte, oportunizando a convivéncia entre os sujeitos de direito que se

constituem a medida em que se relacionam, capazes de fazerem escolhas e de terem

autonomia e de aprenderem entre si.

7) ATIVIDADES LUDICAS E RECREATIVAS

De forma ludica, tais atividades tém o objetivo de apreender o tema trabalhado
de acordo com a unidade didatica mensal (Curriculo em Movimento da Educacéo
Infantil), PPP, calendario institucional e o documento Orienta¢c6es Pedagodgicas para as

Instituicdes Educacionais Parceiras que ofertam Educacao Infantil.

Jogos - As conexdes cerebrais permitem que a crianca aprenda e pense. Ao
oferecer um maior nimero de estimulos, estas conexdes irdo aumentar ampliando
entdo a capacidade de aprendizagem. Desse modo, fica evidente que o ambiente é
decisivo no processo de aprendizagem, 0s jogos séo caracterizados por uma fonte de
socializagdo, aprendizagem e conhecimento. Fornece as criancas e adolescentes
componentes simbdlicos e materiais, que contribuem para a construgdo dos processos
cognitivos, motores, estéticos, éticos e sécio afetivos.

Os jogos permitem as criangas e aos adolescentes tal satisfacdo e prazer que
nem sempre encontra em muitas outras atividades, portanto € um rico instrumento,

valorizar o jogo como uma atividade espontanea, que beneficia o desenvolvimento



COMUNIDADE EVANGELICA DE CONFISSAO LUTERANA DE BRASILIA

ez CENTRO SOCIAL LUTERANO CANTINHO DO GIRASSOL

cerebral e ao mesmo tempo contribua para a formacgéo do carater, uma vez que esse

traz uma carga psicoldgica que revela a personalidade do jogador e permitir afetar e
ser afetado o que é inerente aos encontros interpessoais, encontros esses que

favorecem a expanséao da vida e o sentido de valorizacéo.

Brincadeiras — A aceitacao e a utilizacdo de brincadeiras como uma estratégia
no processo relacional tém ganhado forcas para estimular a acdo de mudancas e
favorecer o sentimento de valorizacdo interpessoal além de despertar o raciocinio e
favorecer a vivéncia de conteudos e a relacdo com situacdes do cotidiano.

A brincadeira como estratégia fomenta a construcdo do conhecimento cientifico,
proporcionando a vivéncia de situacfes reais ou imaginarias, propondo a estes
desafios e instigando a busca por solugdes para as situacbes que se apresentam
durante a brincadeira, levando-a a raciocinar, trocar ideias e tomar decisoes.

O brincar é, portanto, uma atividade natural, espontanea e necessaria para
crianca e para o adolescente, constituindo-se em uma pec¢a importantissima a sua
formacgéo, seu papel transcende o mero controle de habilidades, sua importancia €
notavel, ja que, por meio dessas atividades, a crianga constroi 0 seu proprio mundo.
Brincadeiras ludicas, atividades para o desenvolvimento motor, concentracdo e
algumas habilidades, rolar, saltar, correr e expressa-se buscando favorecer os
sentimentos de valorizacdo e de potencialidades para o fortalecimento de vinculos

sociais e interacionais.
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Colbénia de Férias —A Colbnia de férias € uma atividade de extensdo que visa
proporcionar, a criangas e ao adolescente, uma alternativa de lazer no periodo de
férias escolares, pois nem todos tém a possibilidade de viajar ou adotar outras formas
de lazer nesse periodo. Além disso, objetivamos dar a chance para que nossos
educandos participem do planejamento, organizacdo, tomada de decisfes, execucao e
controle de uma atividade de lazer. As atividades de lazer desenvolvidas neste periodo
foram: sessao cinema, festival de futebol e queimada, bingo, recreacéo dirigida, pula-
pula, cama elastica, gincana de brincadeiras e jogos. Proporcionando a crianca e ao
adolescente participar de diferentes atividades, promovendo diversas ag¢fes, levando o
educando a um saber construido através de suas necessidades biologicas e
psicossociais, pois € na brincadeira que se faz a criacdo de uma nova relacdo entre
situacbes do pensamento e situacdes reais. Desta forma, colocam em prética os

conhecimentos construidos junto aos seus educadores.
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8) ATIVIDADES CULTURAIS

7

Artes / Artesanato — A arte, ou expressdo artistica, € um dos maiores
instrumentos de avaliagdo que o educador pode contar. Através dela, pode-se avaliar o
grau de desenvolvimento mental das criancgas, suas predisposicfes, seus sentimentos,
além de estrutura a capacidade criadora, desenvolver o raciocinio, imaginacao,
percepcao e dominio motor.

A crianca ou adolescente, reage positivamente aos estimulos artisticos, pois ela
€ criadora em potencial, nesta fase, as atividades de artes fornecerdo ricas
oportunidades para o desenvolvimento das criancas e adolescentes, uma vez que
pdem ao seu alcance os mais diversos tipos de material para manipulacéo.

A arte é um fazer, € um conjunto de atos pelos quais se muda a forma, se
transforma. A matéria oferecida pela natureza e pela cultura. Nesse sentido, qualquer
atividade humana, desde que conduzida a um fim, pode chamar-se artistica. Trabalhar
a criatividade, trabalho em equipe, transformar material reciclado em arte, despertar as
habilidades manuais buscando a partir desta a construcdo coletiva de sua prépria
identidade e o direito de fazer escolhas pessoais afetivas e coletivas. Buscando o ideal

como pessoas que pensam, desejam sentem e convivem.
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Reciclagem — A imaginagéo das criancas e adolescentes, por natureza, campo
fértil para a criatividade. Com essa habilidade agucada, reinventam o mundo ao redor,
dando novas e inusitadas utilidades para o0s objetos que a cercam. Caixas se
transformam em caminhdes, garrafas ganham a forma de velozes foguetes, panelas
viram barulhentos tambores. Todo este potencial criativo pode ser explorado.

Uma boa opcdo sdo os trabalhos com reciclagem, que possibilitam a elas
descobrirem, através de suas potencialidades criadoras, as possibilidades de
reaproveitamento da matéria-prima e os efeitos positivos deste tipo de acdo para o
meio ambiente, construir brinquedos utilizando sucata € uma maneira simples e atrativa
de mostrar as crian¢as e adolescentes que materiais que costumam ter como destino o
lixo pode se tornar objetos Uteis e interessantes.

Além de desenvolver a criatividade, este tipo de atividade contribui para a
percepcao de valores importantes sobre a preservacao ambiental e sdo fundamentais
na formacdo de cidaddos conscientes e responsaveis, os trabalhos com reciclagem
mostram, na pratica, a importancia da contribuicdo de cada um na conservacédo do

meio ambiente e da mudanca para a coletividade.
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Danca / Ballet — A danca sempre esteve presente em todos os grandes
momentos da histéria, mas também ela faz parte do nosso cotidiano e esta marcada
também nas pequenas coisas, muitas vezes até imperceptiveis. Faz parte de um dos
aspectos mais intimos do ser humano - a cultura. E através da cultura que carregamos
a grande carga de tradicdo e historia de um povo. Entdo esta ai a grande
responsabilidade que a danca tem como precursora.

A danca tem uma grande contribuicdo no desenvolvimento cognitivo do ser
humano, trazendo uma carga de sociabilidade e relacionamento enquanto pessoa no
meio. I1sso € muito importante quando aplicado como ferramenta da educacao, a danca
bem aplicada, na forma de trabalhar o corpo, faz com que a coordenacdo motora seja
inserida no aprendizado de quem a pratica. Isso traz uma grande vantagem, pois toda
carga de técnica nos movimentos mecanicos se reflete em ganho para o individuo que
danca. Ficando assim com uma excelente coordenacdo motora, além de fazer com que

o individuo aprenda a conhecer a si, ao outro e ao ambiente através do movimento.
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Capoeira — A capoeira pode ser mais um recurso a ser utilizado para reverter o
quadro alarmante de desinteresse pelo aprendizado. Os desafios ao limite do seu
corpo através dos movimentos acrobaticos, € um grande atrativo dentro deste universo.
Tais movimentos quando realizados por um adulto os fazem lembrar quando eram
criangas, e para as criangas € o ludico na pratica da atividade.

A preocupacgdo com o outro e a busca da harmonia no jogo da capoeira eram e
continuam sendo fatores fundamentais para o bom desenvolvimento da capoeira, este

jogo é sempre acompanhado de cantigas e instrumentos comandados pelo berimbau.

a\ EL

Violdo — Aprender a tocar um instrumento s6 produz resultados positivos no

desenvolvimento e formacgdo de carater de uma crianga, além de melhorias em suas
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aptidées mateméticas e cognitivas o que vem estimulando o aprendizado das criancas

0s resultados serdo vistos em pouco tempo. Sera possivel acompanhar uma melhoria
visivel no desenvolvimento escolar, disciplinar e criativo, construindo assim uma
ligacdo entre pais e filhos que sO produzira resultados positivos e sabemos que a arte
de tocar um instrumento musical contribui para um melhor relacionamento dentro da
comunidade. Promover aos educandos o aprendizado basico de execucdo de musicas
ao violdo, aliado ao desenvolvimento cultural, visando complementar a formacdo da
crianca e do adolescente como cidaddo capaz de contribuir atividade com as
mudancas socioculturais.

Estreitar os lacos de parceria entre a comunidade/atendido/educador,
envolvendo o atendido através da disponibilidade de aulas de violdo para os jovens e
desenvolver nos discentes a percepcao auditiva e a memdéria musical e a reconhecer
as emoc0Oes, forma de acolher e o entendimento de si e do mundo através das

habilidades despertadas no aprendizado de um instrumento musical.

Musicalizacdo — A musica é um fenémeno universal. E muito dificil encontrar
alguém que nédo goste de ouvir, cantar e dangar. Ela tem papel primordial no lazer e na
socializagdo das pessoas, ela cria e refor¢ca lagos sociais e vinculos afetivos e exerce
relevante papel na formacdo cultural das pessoas, por meio do repasse de ideias,

informacdes e conceitos, servindo para o aprimoramento do aprendizado.
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A musica € reconhecida por muitos pesquisadores como uma espécie de

modalidade que desenvolve a mente humana, promove o equilibrio, proporcionando
um estado agradavel de bem-estar, facilitando a concentracdo e o desenvolvimento do
raciocinio, em especial em questdes reflexivas voltadas para o pensamento filosdfico.

Segundo estudos realizados por pesquisadores alemées, pessoas que analisam
tons musicais apresentam area do cérebro 25% maior em comparacao aos individuos
gue nao desenvolvem trabalho com musica, com base em pesquisas, as criangas que
desenvolvem um trabalho com a mausica apresentam melhor desempenho na vida
como um todo e geralmente apresentam notas mais elevadas quanto a aptiddo escolar.

Possibilitar que os usuarios aprendam a utilizar e cuidar da voz como meio de
expressao e comunicacdo musical, conhecer usos e fun¢des da musica produzida em
diferentes épocas e regifes distintas do Brasil, criar oportunidades de cultura e lazer
para os adolescentes, diminuindo o seu tempo ocioso bem como criar vinculo entre a
musica produzida na comunidade e eles.

A Oficina de violdo preocupa em disponibilizar praticas e habilidades pessoais
gue interajam com o outro através da musica e a manipulacdo da musica €é intensa e
integral, pois € baseada sempre na abordagem da execucdo, da percepcdo e da
composicédo. Estreitando assim os lagos afetivos e interpessoais.
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Gincanas — Atividades de desenvolvimento motor, buscando alcancar seus
limites sem deixar o brincar de lado, atividades de grupo e socializagdo. As gincanas

contribuem com os iniUmeros beneficios a saude fisica e mental. Contudo proporcionar
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aos atendidos momentos de recreacdo, através de atividades motivadoras que

incentivem o trabalho em equipe, o respeito mutuo, através da gincana.

Desenvolver nas criancas a capacidade de organizar estratégias, a fim de
potencializar o raciocinio l6gico e cognitivo, desenvolver a socializacdo, despertar e
incentivar: prazeres, bem-estar, emogdes, conforto. Resultando em uma vida
momentos valorosos, podemos incluir as dinAmicas de grupo e a as atividades ludicas,
gue combinadas, passam a ser um repertério de extrema importancia no seio social, e
amplia a capacidade das criancas e adolescentes de abstrairem sua realidade, de
somarem esforcos com um Unico objetivo, trabalhando em equipe e quebrar o

paradigma da individualidade tdo presente hoje.

=

Campeonatos — O importante aqui ndo é o resultado, mas sim ver como a
equipa esta a evoluir e ganhar entrosamento formando uma equipa forte e consistente.
A competicdo ndo se encerra apenas nas fronteiras das praticas esportivas corporais,
mas assume e transcende a plenitude da propria condigdo humana e de humanizacéo
ao reconhecer os competidores competindo. Visando a totalidade do sujeito, cuja
emocao, pensamentos e acles, distingue sua identidade, individualidade, limites e
diversidade, a partir de trocas reciprocas de experiéncias na aprendizagem e
cooperacao.

Favorecer no ambiente das acdes que o individual seja suspenso em funcéo do
coletivo, sem negar a individualidade e participacdo em todo o0 processo como agentes

responsaveis pela acdo, autonomia reconhecida na dependéncia de forma inseparavel,
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possam exercé-la com liberdade e formar uma reflexd@o critica; e, pluralidade cultural

preservando, valorizando e respeitando as diversas manifestagdes culturais.

—_—

—_—
P 1 Lol a] B

N .

Torneios — Ao competir nos desafiamos, nos conhecemos melhor, saimos da
zona de conforto, reconhecemos nossas habilidades e areas de oportunidade para
melhorias técnicas ou mesmo psicologica. Valorizando a participacdo ativa dos
atendidos em todo o processo do evento, garantindo sua interferéncia como agente
construtor e responsavel pela co-gestdo, co-responsabilidade e integracdo, de tal
modo, que favoreca seu comprometimento, gerenciando situacfes de interesses
individuais e coletivos a assim 0s torneios possam contribuir para a aquisicdo de

valores como cooperacao, solidariedade, convivéncia, entre outros.
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9) REALIZACOES

Apresentacdes — Acompanhar o desenvolvimento da crianga como uma
manifestacdo espontanea, assumindo feicdes e funcdes diversas, sem perder jamais o
carater de interacdo e de promocao de equilibrio entre ela e 0 meio ambiente. A arte,
no geral, se conecta as nossas emocoes e pode auxiliar a entender as situacdes o do
desenvolvimento do individuo, da formagcdo de seu senso critico e afetivo as
apresentacoes artisticas vem despertar a capacidade criadora.

Fazer uso das linguagens artisticas (teatro, danca, muasica e artes visuais) que
sao carregadas de sentidos e fazem parte da condicdo humana, para desenvolver nas
criancas e adolescentes a capacidade de se relacionar, de sentir e de assumir uma
consciéncia critica, as apresentacfes artisticas sao relevantes em seu processo de
formacéo, buscando ampliar o conhecimento e sensibilidade dos atendidos tornando-os

individuos criativos e dindmicos inseridos no contexto da sociedade.

Passeios — A importancia dos passeios institucionais para os atendidos e de
grande importancia pois favorecem a cultura e o lazer que muitas vezes as familias n&do
possuem condi¢cdes de realizar. Os passeios institucionais séo eventos pedagogico que
consolidam o aprendizado. Os educandos constroem expectativas pelas excursoes e
passeios, aguardando com ansiedade esses momentos.

Dentro das agbes os usuarios tém as atividades semanais que vislumbram

mobilizar atributos para a construcéo coletiva, reconhecimento de suas capacidades e
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o direito de fazer escolhas, experimentando condi¢cdes de igualdade para que possam

construir o coletivo, abaixo na grade horéria que contempla além da organizacao
temporal, as questdes voltadas para a organizacdo do tempo, estudo e obrigacdes que
as criancas e os adolescentes devem aprender a lidar e a conviver e a organizar seu

tempo de acordo com as aptiddes e gostos que tém.

Encontro com as Familias — Momento para trabalhar as questdes internas
institucionais bem como o0 desenvolvimento das atividades oferecidas
institucionalmente, participacdo e envolvimento dos atendidos e demandas internas e
assinatura das fichas avaliativas bimestrais do desenvolvimento dos atendidos nas
atividades oferecidas e informar as benfeitorias realizadas para o publico atendido no
servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos, o encontro visa demostrar que a
participacdo das familias € fundamental para um bom rendimento e desenvolvimento
individual, e que este fator tem impacto para o progresso quanto a interferéncia positiva
e adequada da familia e essa presenca se faz sentir posteriormente na vida adulta.
Trabalhar com as familias as questdes internas institucionais, repasse de informacfes
para a familia, atendimentos especificos nas areas de psicologia, servico social e
nutricdo, bem como atendimentos pedagogicos com as familias dos atendidos. O
interesse pela educacédo das criancas e adolescentes € o elo mais forte que pode
existir entre pais ou responséveis e Instituicdo. Trata-se de uma oportunidade para
entender melhor o clima organizacional do local ajudando a aproximar pais e

educadores.
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Dentista — O Atendimento Odontoldgico aconteceu semanalmente as segundas
feiras, de fevereiro a dezembro, este atendimento é para as criancas e adolescentes
atendidos no Cantinho do Girassol em Parceria com o Centro Espirita Nossa Senhora
da Gléria Asa Norte para tratamento dentario com acompanhamento de dentistas
especializados gratuito, onde as criancas fazem todo atendimento odontolégico e

acompanhamento até encerramento de tratamento, quando é encaixado outra crianca

B 7]

até o termino de todo o tratamento.

)

fy

Aniversariantes do més — Comemoracdo trimestral e Festividade para as
criangas e adolescentes atendidos no SCFV e Educacdo com festa de aniversario para
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0s aniversariantes com bolo confeitado, refrigerante e entrega de lembrancinhas com a

participacdo dos pais e educadores além da socializagdo entre as criangas e
adolescentes um momento de integracédo e alegria. E pelo ritual da festa que eles
entendem que agora entram em outra idade, além disso este € um momento de
socializarem, brincarem e fortalecerem o0s lagcos com 0s amigos, que sao etapas
importantes no desenvolvimento social e pessoal. E essa forma de marcar a passagem
do tempo faz com que as criancas e adolescentes se sintam amados e valorizados.

Esta festa acontece trimestralmente.

Abaixo estdo elencadas as algumas das atividades desenvolvidas em ordem

cronoldgica com as criancas e adolescentes assistidas pelo Cantinho do Girassol:

Jornada pedagégica 01/02 a 09/02 — Foram realizadas diversas dinamicas pelos
educadores, reflexdes, palestras e oficinas como “Sinais de Alerta para Violéncia na
Crianca e Adolescente” (Dra. Tatiana - Pediatra do PAV — Programa de Pesquisa,
Assisténcia e Vigilancia a Violéncias); Projetando 2018 com o Psicossocial (Aparecida
Pignata e Vanessa Morais); Mediacdo de Conflitos (Valdeci — Justica Comunitaria);
Desenvolvimento Pessoal por meio do Empreendedorismo (Sandra); Apresentacao dos
produtos de limpeza (HELBOM); Fluxo de Atendimento no CRAS (Ricardo — CRAS
Ceilandia Sul); Oficina Pedagdgica de Ceilandia “ Brinquedo Cantado” (Prof® Thais -
SEDF); A Importancia do Brincar ( Gestores Marcia, Thiago e Geane- CREC/ SEDF).
Tivemos a participacdo do Pastor Carlos com a apresentacdo do tema e lema da
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IECLB para 2018 “Igreja, Economia, Politica” acompanhado e iluminado pelo Lema

biblico: Eu sou 0 SENHOR, teu Deus (Exodo 20.2a) e assuntos gerais administrativos

(Coordenador Geral — Marcos Ritzmann) -Cantinho do Girassol — Parcerias.

-

Semana de adaptacdo 15/02 a 02/03 — Foram realizadas diversas atividades de
adaptacdo e sondagem das aprendizagens para as criancas. Obtiveram uma boa
adaptacdo, muitas criangas ja acostumadas sendo oriundas de outras instituicdes. Foi

uma adaptacao tranquila.

Reunido com responsaveis pelas criancas 09/03 — Foi realizada a primeira reunido
com 0s responsaveis pelas crian¢cas do Cantinho do Girassol. Foi apresentada toda a
equipe da instituicdo, o trabalho desenvolvido, o regimento interno, foi reproduzido o
audio de Mario Cortella sobre familia e escolarizacéo e logo ap6s os responsaveis se

dirigiram as salas de seus filhos para conversa com as professoras e monitoras.

Cantinho do girassol 46 anos 17/03 — Uma manha divertida em comemoragéo aos 46
anos do Cantinho do Girassol e aniversariantes dos meses de janeiro, fevereiro e
marco juntamente com homenagem aos parceiros e doadores. Tivemos apresentacoes
com a participacdo das criancas, foram servidos bolo e refrigerante para todos que
estiveram presentes. As criancas se divertiram com a cama elastica, pula pula, circuito

pedagogico, pintura de rosto, baldo mania e sorvete.
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Semana de conscientizacdo do uso sustentavel da agua 19 a 23/03 — Uma semana
fortalecendo o que ja esta sendo trabalhado diariamente com as criancas sobre o uso

consciente e o racionamento da agua.

Dia do circo 27/03 — Neste dia todas as professoras receberam as criancas
fantasiadas de palhacos e foi comemorado o aniversario de Ceilandia e o dia do circo
com apresentacdes no saldo de festas da instituicdo. As criancas demonstraram muita

alegria durante as apresentacoes.

Festa da pascoa 28/03 — Foram realizadas apresentacdes em comemoracdo a
pascoa e entrega de lembrancas confeccionadas pelas educadoras. Todas as criancas

estavam com orelhinhas de coelho, muito lindas.

Contacdao de histéria 06/04/2018 — Foi realizada a contacdo de histéria pela

professora Neide/FAC. As criancas interagiram com as histérias, um rico momento.

Dia de formacédo 18/04/2018 — Um dia de formacg&o dos profissionais da Educacéo
Infantil onde no turno matutino foi realizado na EAPE sobre a VI Plenarinha “Universo
da Crianga” e Semana do Bebé. No periodo vespertino foi reproduzido o filme
“Territorio do Brincar” e logo apds aconteceu uma conversa com comentarios sobre o

filme e trazendo também para a realidade da instituicao.
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Festa do indio 19/04/2018 — Neste dia aconteceu a festa em comemoracao ao dia do

indio com apresentacdes, comida tipica e muita masica.

Teatro para bebés 25/04/2018 — Foi realizada a apresentacdo do grupo de teatro
Psoas e Psoinhas com a pega “Amana, Danga para Bebés” em duas sessdes para as
criancas de 01 e 02 anos onde foi incrivel a participacdo e interacdo das criancas junto
a peca. As professoras a tarde participaram da oficina com o mesmo grupo, uma
oficina de relaxamento que pode ser adaptada as criancas.

Visita ao museu 27/04/2018 — As criancas do maternal Il tiveram uma tarde incrivel
onde foram visitar o Museu Nacional da Republica para ver e conhecer os indigenas
YAWALAPITI com a exposicdo ENTRE TEMPOS que trata-se de um projeto inédito
gue conta com fotografias do premiado fotégrafo francés Olivier Boéls, registradas no
decorrer de 5 anos. Diferente de outras exposi¢des, ndo se trata de um trabalho sobre
indigenas, mas com eles. Uma proposta pedagdgica especial, pois as criancas e
professores tiveram a oportunidade de conhecer a riqueza cultural deste povo contada

pelos préprios indigenas. Uma verdadeira aula cultural.

Semana de literatura infantil 20/04 a 27/04/2018 — Momentos lindos na instituigdo em
que cada turma trabalhou uma historia, confeccionam livros e apresentaram as

histérias as outras turmas, pais das criancas da turma da vez e funcionarios da
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instituicdo. E detalhe, as historias tiveram diversos lugares da instituicdo para as

apresentacoes.

Unidade didatica do més de maio 01/05 a 30/05/2018 — Foram desenvolvidas
atividades de acordo com a unidade didatica com o tema “Trabalhando e Construindo o

Universo da Crianca”.

Cinema 04/05/2018 — Um dia muito especial onde as criancas foram ao Cineflix do
Shopping JK assistir ao filme “Pedro Coelho” financiado pelo grupo CDL (Camara dos
Dirigentes Lojistas) com transporte e lanche pagos pelo Cantinho do Girassol. As

criancas demonstraram muita alegria com este passeio.

Dia letivo tematico 09/05/2018 — Neste dia as familias foram convidadas a
participarem do Momento Cultural com apresentag¢des das criancas sobre “Direitos da

Crianca e do Adolescente”.

Semana de literatura infantil 02/05 a 11/05/2018 — Momentos lindos na instituicdo em
que cada turma trabalhou uma histéria, confeccionam livros e apresentaram as
historias as outras turmas, pais das criancas da turma da vez e funcionarios da
instituicdo. E detalhe, as historias tiveram diversos lugares da instituicdo para as

apresentacoes.
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Semana de educacao para a vida 07/05 a 12/05 — A Semana de Educacéo para a

Vida teve como tema “Familia, Projeto de Deus” onde foi trabalhado o respeito, a
confianca, o amor e outros valores que fazem parte da familia como as diferencas, a

uniao e etc.

Festa da familia 12/05/2018 — Foi realizada a festa da familia com grande participacao
dos pais onde interagiram nas oficinas de danca, desenho livre, pintura de rosto, baldo
mania, cama elastica, apresentacbes das criancas e também tivemos sorvete e

cachorro quente com refrigerante. Foi bem animada a festa da familia.

Capoeira 07/06 — As criancas e adolescentes do Servico de Convivéncia realizaram
uma apresentacdo de capoeiras para as criancas da educacédo infantil, elas ficaram

muito contentes.

Baile caipira 12/06 — Neste dia foi realizado o baile caipira onde as criancas
candidatas a reis e rainhas foram coroadas assumindo o reinado da sala para continuar

concorrendo para o reinado do Cantinho.

Visita da CDL 06/06 — Neste dia recebemos os visitantes da Camara dos Diretores
Lojistas com muita alegria onde as criangas apresentaram coral do “Muito Obrigado”,
musica do mosquito da dengue e mais agradecimentos com entrega do livro

confeccionado pelas turmas do maternal |l sobre o filme do "Pedro Coelho”.

Dia de formacéao 20/06 — Foi realizado na CCC da Guariroba no periodo matutino o dia
de formacdo dos profissionais da educacdo com oficinas de mdusica, brincadeiras
indigenas, brincadeiras de rua e brincadeiras africanas e no periodo vespertino no
Cantinho do Girassol um estudo do Guia da Plenarinha onde as educadoras

apresentaram cada topico por meio de brincadeiras. Foi um dia bastante produtivo.

Karaté 26/06 — As criancas e adolescentes do Servigco de Convivéncia realizaram uma

apresentacao de Karaté para as criangas da educacao infantil. As criangas amaram.
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Festa dos aniversariantes 29/06 — Neste dia aconteceu a festa dos aniversariantes

com toda a educacéo infantil reunida. Foi uma festa muito bonita e animada com
apresentacao especial das monitoras e a presenca dos pais dos aniversariantes de

abril, maio e junho. Teve bolo com refrigerante e lembrancinha para os aniversariantes.

Reunido bimestral de pais — Neste dia foi realizada a reunido bimestral com os
responsaveis dos alunos para assuntos referentes ao desenvolvimento das criancas
em geral e demais assuntos de rotina.

Festa junina 07/07 — A festa junina foi realizada na tarde de sabado no Cantinho do
girassol com muita animacao. Teve comidas tipicas, brincadeiras, dancas folcloricas,
bazar e exposicdo de trabalhos das criancas e do curso de corte e costura. A

participacdo das familias foi excelente.
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Recesso escolar 14/07 a 24/07 — Neste periodo aconteceu o0 recesso escolar das

criangas. O periodo de recesso dos professores e monitores foi de 14/07 a 22/07.
Semana pedagodgica 23/07 e 24/07 — Nestes dois dias aconteceram palestras
(Coaching Vanessa Ministro sobre a Constelacdo Sistémica e Professor Simao de

Miranda “ Professor, ndo deixe a peteca cair’), coordenagbes pedagogicas para
organizacgédo do trabalho, assuntos administrativos com o coordenador geral Sr. Marcos
Ritzmann e Leticia.

Volta as atividades 25/07 — Neste dia iniciou-se 0 segundo semestre letivo com o
retorno as atividades normais.

Periodo de adaptacdo 25/07 a 27/07 — No periodo houve a adaptacdo das criancas
com muita alegria.

Oficina de prevencao de acidentes — 02/08 a 30/08 — Durante todo o0 més de agosto,
nas quintas-feiras, as professoras e algumas monitoras participaram da Oficina de
Prevencao de Acidentes na Infancia e Adolescéncia na Escola de Saude do Estudante.
Teatro para bebés 07/08 e 08/08 — Nestes dois dias o grupo de teatro “La Casa
Incierta” esteve presente na instituicdo com a apresentacdo da peca “Pupila D’Agua”
para toda a Educacéo Infantil.

Passeio da gincana 15/08 — Neste dia aconteceu o tdo esperado passeio da gincana
gue as criancas estavam aguardando. O passeio foi a Pousada dos Angicos onde as
criancas se divertiram muito com o delicioso banho de piscina, caminhada e

brincadeiras.
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Dia do folclore 22/08 — Em comemoracdo ao folclore brasileiro foram realizadas

diversas apresentacgOes referentes ao tema. As criangas amaram.

Semana da educacédo infantil 20/08 a 24/08 — Nesta semana foram realizadas
diversas atividades como contacgéo de histérias, circuito pedagogico, teatro, gincana e
muitas brincadeiras em comemoracdo a Semana da Educacédo Infantil no Cantinho do
Girassol. Também teve lanches especiais onde as criangas “fizeram a festa”, pois

gostaram muito.

Plenarinha 28/08 — No dia 28/08 foi realizada a VI Plenarinha no shopping JK de
Taguatinga com muita animacdo onde as criancas do Maternal Il do Cantinho do
Girassol apresentaram a pega musical “A Lenda do Boi” (Boi do Piaui), assistiram a

contacdo de historias e visitaram os estandes do circuito de Ciéncias.

Sabin 06/09 — Neste dia, profissionais do Instituto SABIN realizaram no Cantinho do

Girassol o mutirdo para exames de sangue e fezes das criancas totalmente gratis.

Dia da pétria 06/09 — O dia da Patria foi comemorado com muita alegria, iniciando com
0 momento civico e logo apdés uma caminhada pela instituicdo anunciando o dia com

bandeiras, viseiras e muita musica

Sabin 14/09 — Dia de vacinagao antigripal para as crian¢cas que nao participaram da

campanha da gripe do GDF.

Semana do transito 17 a 21/09 — Uma semana cheia de atividades ludicas sobre o

transito com todas as criangas da Educagéo Infantil.

Inclusdo 18/09 — Neste dia aconteceu a gincana da pessoa com deficiéncia na quadra
de esportes do Cantinho com brincadeira de corda na cadeira de rodas, corrida de uma
perna so0, descoberta de objetos pelo tato de olhos vendados e muita musica.
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Simulacdo no transito 20/09 — Foi realizado na quadra de esportes do Cantinho a
simulagdo no transito onde também foi colocado em pratica alguns momentos do curso
de prevencdo de acidentes (EAPE) como reconhecimento do semaforo, algumas
placas, os gira cars e velocipedes foram usados para simular os carros na pista e faixa
de pedestres onde também foi destacado a luta da pessoa com deficiéncia com a
crianga atravessando a faixa na cadeira de rodas. Foi um momento bastante proveitoso

para todos.

Dia do transito 25/09 — Nesta manha aconteceu mais uma simulacéao no transito, onde
as criancas prestaram bastante atencdo na faixa de pedestre na qual educadoras e
alunos simularam a passagem com seguranca e também cantaram algumas musicas

sobre o transito.

Festa dos aniversariantes 27/09 — Uma tarde bastante agradavel com todas as
criancas na festa dos aniversariantes dos meses de julho, agosto e setembro. Estavam
presentes alguns pais dos aniversariantes que foram convidados para prestigia-los. A
festa foi bem animada com apresentacdes das monitoras, todos cantaram os parabéns
e foi servido bolo com refrigerantes e os aniversariantes receberam lembrancinhas

(garrafinha d’agua).
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Unidade didatica do més de outubro 05/10 a 31/10 — As atividades foram

desenvolvidas de acordo com a unidade didatica com o tema “Mundo da Crianga”.

Reunido de pais 05/10 — Foi realizada a reunido bimestral de pais para assuntos
gerais de rotina e aprendizado das criangas com exposi¢céo por turmas dos trabalhos
realizados no bimestre com assinatura da ficha de avaliacdo da crianca juntamente
com a pesquisa de satisfacdo enviada pela SEDF e supervisionada pela gestora Marcia
da CREC.

Semana da crianga 08 a 11/10 — Uma semana repleta de diversas brincadeiras.

Festa das criancas 11/10 — Foi comemorado o dia da crianga com muita alegria na
parte da manha com desfile das criancas representando suas turmas. A tarde as
criangas foram para a quadra de esportes do Cantinho onde se divertiram bastante no
pula pula, cama elastica e no tobogan. Todas as criancas receberam uma

lembrancinha (fantoche do palhacinho com balinhas e chocolates).

Contacdo de histdrias 19/10 — Os alunos do curso de pedagogia do 1° semestre da
faculdade Projecdo direcionados pelo professor Alexandre apresentaram uma
maravilhosa histéria da Bela Adormecida com personagens super caracterizados, as
criancas se surpreendiam a medida em que o0s personagens entravam na histéria.

Linda histéria! E no final as criancas receberam pirulitos.
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Dia de formacgédo 24/10 — Neste dia os profissionais da Educacéo Infantil do Cantinho
do Girassol participaram do dia de formacéo, maravilhoso, cheio de aprendizagem na
EAPE “ 12 Bienal de Ludicidade - Diversidade: Vivéncia no brincar”. Participaram da
Roda de Conversa “Olhares Diversos — A Diversidade na Linguagem de Arte”, da
palestra “Respeito as Diferencas: uma utopia? Uma proposta de Acolhimento e

Ludicidade” e das oficinas “ Pitadinhas das Oficinas Pedagdgicas”.

Feira cultural 27/10 — Neste dia foi realizada a nossa feira cultural, onde alguns
parceiros ofertaram oficinas: Boneco de Capim, Corte de cabelos e escova com 0s
alunos e professora do curso de cabelereiro da Creche Frederico Ozanan, Instituto
Sabin com exames de impedancia e outros, a faculdade Projecdo com o auxilio
Juridico, Defensoria publica, CPF nas Escolas com os Correios, auriculoterapia, e
diversas apresentagcfes das criancas e educadores, cozinha experimental, exposicao

dos trabalhos do ano, plenarinha e experiéncias em ciéncias.

Alimentacdo 31/10 — Foram realizadas apresentacfes sobre a alimentagcdo como
demonstracdo de alimentos e suas fungdes, feirinha com exposicdo de alguns
alimentos mais frequentes, homenagem as merendeiras do Cantinho do Girassol e

musica sobre o tema.

Unidade didatica do més de novembro 02/11 a 20/11 — As atividades foram
desenvolvidas de acordo com a unidade didatica com o tema “Respeito a Diversidade e

Luta pela Igualdade”.

Curso comunicagéo interativa - dias 05, 12 e 13/11 — Foram trés dias maravilhosos
de palestras, conversas e oficinas para a equipe técnica e algumas monitoras sobre a
comunicacao interativa, comunicagéo nao violenta, sentimentos, como observa-se uma
situacdo e como ela € interpretada, como escutar o outro e etc. Foram realizadas

oficinas que ajudam a lidar com situagdes do dia a dia.
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Reunido de pais 09/11 — Foi realizada neste dia uma reunido com 0s responsaveis

das criangcas do Maternal Il para tratar de assuntos referentes a confraternizacao de
encerramento, pois as criancas do Maternal 1l encerram suas atividades no final de
2018, conforme SEDF as criancas devem ingressar na escola. Entdo ficou confirmada
a confraternizagédo para o dia 08/12 com muitas brincadeiras envolvendo educadoras,

criancas e responsaveis.

Semana da consciéncia negra 19 a 23/11 — Uma semana com diversas atividades
sobre a consciéncia negra, chamando a atencdo para 0 respeito ao proximo,

preconceito, racismo e as diferengas.

Dia letivo temético 20/11 — Um dia de apresentacdes referentes ao Dia Nacional da
Consciéncia Negra com exposicao de alguns trabalhos referentes ao tema e muita

musica.

Semana de mobilizacdo contra o mosquito da dengue 26 a 29/11 — Nesta semana
foram realizadas diversas atividades para a prevencdo a dengue como contacdo de
histérias, teatro musical, caminhada, confeccdo de cartazes, exposicdo de trabalhos

referentes ao tema e entrega de folders.
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UNIDADE DIDATICA DO MES DE DEZEMBRO 01 a 21/12 — As atividades foram

desenvolvidas de acordo com a unidade didatica com o tema “Natal Resgatando

Valores”.

Confraternizagdo do maternal Il 08/12 — Uma manhé especial e muito divertida com
as turmas do Maternal Il e suas familias, pois estas turmas encerram neste ano as
suas atividades no Cantinho do Girassol. Foi uma manhd com apresentacodes,
brincadeiras, animacdo com o palhaco Psil, brinquedos inflaveis, entrega de
lembrancinhas e um delicioso e farto lanche. Emocionante ver as criancas felizes
brincando e o reconhecimento das familias ao trabalho realizado durante o periodo em

gue os filhos ficaram na institui¢éo.

Conselho de classe 10/12 — No dia 10 de dezembro foi realizada as 14h sob a direcéo
da coordenadora pedagdgica Luzenir Pereira Bonfim a reunido com as professoras da
Educacao Infantil do Centro Social Luterano Cantinho do Girassol com o objetivo de
realizar o Conselho de Classe do segundo semestre referente as turmas onde alguns
topicos foram destaques como comentéarios sobre algumas demandas do conselho de
classe do primeiro semestre encaminhadas ao psicossocial, desenvolvimento das
turmas, objetivos alcancados, desfralde, adaptacdo das turmas, disciplina,
relacionamento com as familias e entre as equipes de salas (professoras e monitoras).
O Conselho de Classe ajuda muito no desenvolvimento do trabalho no decorrer do ano,
pois € um momento onde sdo compartilhadas as dificuldades, experiéncias e sugestdes

para melhoria do trabalho em geral.

. FESTA DOS ANIVERSARIANTES 13/12

Neste dia foi realizada a festa dos aniversariantes dos meses de outubro, novembro e
dezembro com apresentacbes das monitoras, brincadeiras com o0s pais dos
aniversariantes, muita musica, bolo com refrigerante e entrega de lembrancinha aos

aniversariantes.
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Reunido de pais 14/12 — Foi realizada neste dia a Ultima reunido bimestral do ano de

2018 com os responsaveis das criangas para ultimos informes, entrega dos portfélios,

avaliacdes e outros trabalhos.

Apresentacdo e almogo de natal 14/12 — As criangas tiveram uma manha cheia de
surpresas comecando com uma linda apresentacdo da peca de Natal com as
professoras e algumas criancas. Logo apos foi realizada a ceia de natal das criancas,
um almoco especial e delicioso com sobremesa. As criancgas ficaram felizes com este
momento de confraterniza¢do onde as criancas do bercario, maternal I, Il e educadoras

se reuniram para o almogo.

Festa de natal das criangas 15/12 — Uma manha& de muita alegria onde tivemos
diversas apresentacfes de Natal com criancas e educadores, reflexdo de natal com o
pastor Alberto da Comunidade Luterana de Brasilia, O coordenador geral Sr. Marcos, a
diretora Terezinha e a educadora Tayane representando todos os funcionérios. No final
todas as criancas se dirigiram as suas salas esperando o Papai Noel para a entrega

dos presentes. Foi tudo lindo e emocionante.

Semana de jogos e brincadeiras 17 a 21/12 — Foi uma semana bem tranquila de
encerramento das atividades com muitas brincadeiras e jogos dirigidos e no ultimo dia
algumas criancas receberam presentes (roupas e brinquedos doados). Ficaram felizes

com a surpresa.
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10 PROJETOS REALIZADOS EM 2018

Neste periodo foram desenvolvidos e articulados diversos projetos para 0s

atendidos e suas familias e para a comunidade local de Ceilandia sendo estes:

Projeto Costurando Novos Caminhos — Teve como objetivo principal a
geracdo de renda das familias e intuito de oportunizar as familias atendidas a
complementacao de renda familiar e despertar do empreendedorismo com a duracao
de um ano. Com objetivo de formar no minimo 80% dos participantes, conseguimos ao
final formar 19 das 20 pessoas inscritas nesta area de profissionalizacéo, este projeto

foi desenvolvido em parceria com o Instituto COOPERFORTE.

Projeto Fénix — Garantir a melhora na qualidade de vida de adolescentes e
jovens de Ceilandia como seres em processo de formacao, disponibilizando acdes
voltadas para as areas de esporte, com o0 projeto de campeonato de verdo, cultura, e
projeto de incluséo digital, com o intuito de ndo so6 fortalecer a instituicdo como também
intensificar o vinculo com criangcas e adolescentes atualmente atendidos por essa
entidade. Cobertura da quadra poliesportiva, construgdo de arquibancada, reforma
geral da quadra, aquisicdo de material e vestuario esportivo, aquisicdo de novos
computadores, reforma da sala de informatica e aquisicdo de Van para o transporte dos
atendidos para diversas instancias: atendimento odontol6gico, competicdes esportivas,
exposicoes de trabalhos confeccionados pelos nossos atendidos dentre outras

necessidades externas, este projeto foi realizado com a parceria do CDCA.

Projeto Familias Fortes PFF — Visa o bem-estar da familia a partir do
fortalecimento dos vinculos familiares e do desenvolvimento de habilidades sociais.
Tendendo a afasta-los de condutas de risco, buscando despertar nos jovens e
familiares a buscarem maneiras eficazes de comunicagao e relacionamento. Buscando
a reducdo da agressividade e comportamento, de isolamento social, melhora da
integracdo entre pais e filhos, melhor rendimento escolar e maior interesse e

envolvimento dos pais na rotina dos filhos e redugéo do abuso de substancias.
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Projeto Mulheres Fortes PMF — Proporcionar reflexdo, sensibilizagéo,
prevencao e cuidados voltado a mulheres em situacao de risco e vulnerabilidade para
as violéncias. Contribuir com o empoderamento e constru¢do da autonomia e cidadania

da mulher.

11 EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

A educacédo alimentar e nutricional € fundamental em instituices de educacédo
infantil para a promocgédo de habitos saudaveis. Pois é nos primeiros anos de vida que
formamos nossos héabitos alimentares, além disso, nesse periodo a crianca fica muito
vulneravel as influéncias externas.

A Alimentacdo Escolar € parte integrante do processo pedagoégico e para o
desenvolvimento integral da crianga, onde o nutricionista tem papel fundamental.

A nutricdo na escola tem a finalidade de proporcionar as criangcas uma
alimentacéo saudavel tendo como base a elaboracédo de cardapios equilibrados com a
oferta de alimentos nutritivos e saborosos, considerando as necessidades especificas
da faixa etaria atendida.

O ato de comer é uma necessidade béasica do ser humano, mas saber se
alimentar saudavel e corretamente é algo que necessita de aprendizado. E nesta fase
que ocorre a formacdo dos habitos alimentares que levamos para toda a vida, por isso,
€ imprescindivel a educacao nutricional.

Em 2018 foram atendidas criancas de 01 a 03 anos em situacao de risco
nutricional, econémico e afetivo, em virtude de estarem expostas a moradias
inadequadas, com precarias condicbes de salubridade e higiene; ambientes

promiscuos e baixa, ou nula renda familiar.

Os principais objetivos da educacdo alimentar e nutricional que o Cantinho

determinou de comum acordo foram:

« Diagnosticar o perfil nutricional das criancas atendidas pela Instituicao;
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o Elaborar estratégias de educacgdo nutricional para promoc¢éo da saude como

ferramenta de mudangas no ambiente escolar para formagdo de hébitos

alimentares saudaveis;

e Informacédo sobre o perfil Nutricional das criangcas aos responsaveis para a

promocao da saude;

e Planejar, elaborar, acompanhar e avaliar o cardapio, respeitando os habitos
alimentares, incluindo alimentos de origem animal, vegetal e mineral,
baseando-se na observacdo da aceitacdo dos alimentos e restricbes
alimentares e as atividades de selecdo, compra, armazenamento,
guantidades de produtos a serem adquiridos, producéo e distribuicdo dos
alimentos, zelando pela qualidade dos produtos, observadas as boas
praticas higiénicas e sanitarias;

o Planejar, supervisionar e avaliar a adequacdo das instalaces fisicas,
equipamentos, utensilios e 0s servicos de alimentacdo e nutricao;

e Conhecer a populacdo-alvo e suas deficiéncias e necessidades nutricionais,
comportamento, peculiaridades, habitos alimentares, nivel socioeconémico e
outros aspectos relevantes;

o ldentificar criancas portadoras de patologias e deficiéncias associadas a
nutricdo, para o atendimento nutricional adequado;

e Articular-se com a direcdo e com a coordenacdo pedagdgica da escola para
0 planejamento de atividades ladicas com o conteddo de alimentacdo e
nutricao;

o Participar das acdes relativas ao diagnéstico, avaliagdo e monitoramento
nutricional das criancgas;

« Coordenar, supervisionar e executar programas de educacdo permanente
em alimentacao e nutricdo para a comunidade escolar;

e Atualizacdo do Manual de Boas Préticas para servico de alimentacdo de

fabricacdo e controle para UAN.

A meta a ser alcancada com estes procedimentos foram a de diminuir a fome e a

desnutricdo, problemas sociais, casos de obesidade e doencas crbnicas em criangas,
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como diabetes, hipertensdo, hipercolesterolemia, cancer e outras. A educacdo

7

alimentar e nutricional € uma forma da escola ser um agente de mudancas e

transformacao para as criancas.

Para alcancar os resultados previstos seguimos 0 seguinte cronograma:

Identificagdo do populagcdo-alvo e suas deficiéncias e necessidades
nutricionais, comportamento, peculiaridades, habitos alimentares, nivel
socioecondmico e outros aspectos relevantes através da matricula;
Realizacdo da avalicdo antropométrica nas criancas (1° semestre);

Projeto medida certa com os colaboradores. Com objetivo de melhorar os
habitos alimentares dos funcionarios por meio de acdes educativas e
adaptaveis a realidade com o intuito de melhoria da qualidade de vida do
trabalhador e sua produgéo.

Projeto comer bem, que mal tem! Partindo do pressuposto de que a creche é
um espaco propicio para promover a saude, a formacéo de valores e habitos
saudaveis (e entre eles o da alimentagao), o projeto “Comer bem, que mal
tem” surge como um artificio a contribuir para conscientizacdo de nossos
criancas nas escolhas que envolvem sua alimentacdo. Coletivamente, as
criancas sentem-se motivadas a degustarem alimentos variados e
saudaveis. Dessa maneira, o projeto fomentara a criacdo de bons hébitos
alimentares pelas criancas. Espera-se que, a fim de conferir amplitude ao
projeto, as familias espontaneamente participem ajudando dando
continuidade nas suas casas.

Brincando e aprendendo na Feira! Pretendemos com isso oferecer as
criancas oportunidades para descobrirem a importancia das frutas, legumes
e verduras em nosso organismo. Assim, este Projeto através de brincadeira
visa ensinar o valor de uma boa alimentacdo, dando énfase as frutas,
verduras e hortalicas.

Oficina do Mesa Brasil no Cantinho do Girassol com o tema

reaproveitamento de alimentos com participacao de outras instituicdes;
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e Parceria com psicossocial no projeto trabalhando as diversidades com

adolescentes;
o Parceria com psicossocial no projeto familias fortes;
o Feira cultural com preparacdes de receitas para degustacao;

« Realizacdo da avalicdo antropométrica nas criangas (2° semestre);

12 ATIVIDADE PSICOSSOCIAL

o Foram realizados encaminhamentos para o CRAS - Centro de Referéncia e
Assisténcia Social, Conselho Tutelar e agéncia de emprego. Esses encaminhamentos
foram de familias com casos de negligéncia, denuncia e violacdo de direitos da crianca

e adolescente.

o Visitas domiciliares, algumas acompanhadas pela psicéloga, coordenadora
pedagogica e estagiarias de Servico Social, visitas para averiguar questdes de evaséo

escolar, condi¢des socias econdmicas, denuncias dentre outras.

O atendimento psicossocial é desenvolvido por meio de acbes ou servigcos
oferecidos individualmente e em grupos (criancas e adolescentes), incluindo a familia,
a escola e aos funcionarios. Busca-se trabalhar preventivamente a promoc¢éo da saude
mental e do bem-estar e melhorar o processo de ensino-aprendizagem em seu aspecto
global: cognitivo, emocional e social, com uma atuacdo mais proxima, acolhedora e
compreensiva, promovendo a escuta e o acolhimento aos grupos e aos individuos.

O Servico Psicossocial do Cantinho do Girassol realiza acompanhamento de
casos, elabora relatérios técnicos, proporciona suporte social e psicologico as familias,
realiza visitas domiciliares e institucionais, planeja e avalia acdes desenvolvidas nos
trabalhos de grupos, elabora o plano de intervencdo voltado as criangas e seus
familiares em situacéo de risco e/ou vulnerabilidades, contribui para a dendancia e a
resolucdo de demandas relacionadas com maus-tratos, exploracdo sexual e
negligéncias vivenciadas pelas criancas e adolescentes, supervisiona e avalia 0s

trabalhos desenvolvidos pelas estagiarias, realiza reunido de estudos tematicos
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envolvendo professores e a equipe pedagdgica, busca o fortalecimento da rede de

apoio como Conselho Tutelar, CRAS, DPCA e unidades de saude, elabora e executa
programas de orientacdo sociofamiliar visando prevenir a evasado escolar e, por fim,
exerce as demais atribuicdes inerentes a funcao da psicologia e do servico social.

No decorrer do ano ocorreram varios atendimentos psicossociais com as
familias, criancas, adolescentes e colaboradores da instituicdo, foi proporcionado um
espaco de escuta, de acolhimento e de elaboracdo e reflexdo abarcando vérias
demandas que surgiram, encaminhamentos pelas coordenacdes pedagogicas ou de
forma espontanea.

Na semana pedagogica, apos apresentacdo, foi trabalhado com os
colaboradores o tema “A familia ideal”, com objetivo de integrar a equipe e estimular a
discussdo de temas relacionados a vivencia de cada profissional, além de valorizar o
trabalho em equipe e a importancia do planejamento de trabalho.

Recebemos na Instituicdo a visita de representantes das instituicbes sociais
parceiras do Instituto Sabin, que vieram de outros estados para conhecer o trabalho do
Cantinho do Girassol, segundo o Gerente Executivo Fabio Deboni do Instituto, fomos
referenciados como uma das Instituicbes mais preparadas para repassar o fluxo de
atendimento com as criangas, adolescentes, familias e colaboradores, na solicitacdo
dos exames, mutirdo saude e vacinacdo. Participamos da primeira reunido no Instituto
Sabin, para o recebimento da placa do Projeto Crianca e Saude, afirmando a parceria
por mais 24 meses.

Segue abaixo os acompanhamentos realizados pelo psicossocial e atividades
desempenhadas:

e Continuacdo da parceria com o dentista Alex, para atendimento gratuito com

as criancas e adolescentes do Cantinho.

e Realizacdo de acolhimentos com familias para renovacédo de matriculas da
educacdo infantii e SCFV, com orientacdes sobre excesso de faltas,
atualizacbes de dados cadastrais, preenchimento do questionario
psicossocial e ficha de salde de cada educando, alerta sobre atrasos na
chegada e saida das criangcas na instituicdo. Dentre esses atendimentos

também houveram a necessidade de assinaturas de termos de
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responsabilidade de algumas familias, alertando sobre o excesso de faltas

dos educandos.

e Orientar familias sobre recebimento e recadastramento do bolsa familia,
informagdes sobre como proceder para a inclusdo dos filhos na Instituicdo,
busca de orientacdo sobre relacionamentos socio familiar e educacao dos
filhos, informacdes sobre beneficios previdenciarios, dentre outros.

e Encaminhamentos para tratamento odontolégicos e laboratoriais de
criancas, adolescentes e familiares. Foram realizadas atividades com
frequéncia com criancas e adolescentes que envolvem higiene e saude.

e Reunido com educadores, para passar o informativo sobre o atendimento do
Instituto Sabin.

e Repassar doacdes de materiais escolares para os funcionarios da instituicéo
(limpeza e cozinha).

e Formacéo para o “Papel de Facilitador do Programa Familias Fortes — PFF”
vinculado ao Ministério da Saude, SEDESTMIDH, SEEDF, SeCRIANCA,
oferecido para os profissionais que atuam na area da assisténcia social,
convidado pela Professora Solange da Regional de Ensino de Ceilandia.

e Aplicacdo do Programa Familias Fortes no Cantinho do Girassol, com o
atendimento de 08 familias e 16 jovens, foram realizados 07 encontros aos
sdbados, com a participacdo das 09 facilitadoras, sendo: Vanessa
(Psicéloga), Naiane (Servico Gerais), Tayane (monitora), Luzenir
(Coordenadora Pedagdgica da Educacao Infantil), Célia (Professora),
Geralda (monitora), Leticia (auxiliar administrativo), Rosely (Educadora
Social) e Aparecida (Assistente Social).

e Participar das reunibes de articuladoras do PFF, para planejamento e
alinhamento de execucao do programa no decorrer do ano 2018/2019.

e Participar no curso UNB/Ead com o tema “Aperfeicoamento em educacéo,
pobreza e desigualdade social com carga horaria de 180 horas, foi
apresentado como conclusdo de curso o Projeto Trabalhando as

Diversidades”, projeto que foi implantado no Cantinho do Girassol.
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e Participar de reunido na Defenséria Publica de Brasilia, para tracar

estratégias de como mobilizar a participacdo dos pais nas reunides
escolares proximo ao Cantinho do Girassol, esta teve a participacdo do
psicossocial e Gerente do Centro Assistencial Maria Carmen Colera - CAC
em Ceilandia Norte.

e Participar no Curso de “Comunicagao Restaurativa” oferecida pela Escola da
Defenséria Publica de Brasilia.

e Recepcionar equipe da Fundacdo Camara dos Dirigentes Legistas de
Brasilia-DF, para a consolidacdo de nova parceria.

e Coordenar as acdes de corte de cabelo dos educandos, e demais
colaboradores do Cantinho do Girassol, realizado por meio dos alunos do
curso de cabelereiros da Instituicho Casa do Ceard, em parceria com a
FCDL/DF.

e Conduzir educandos em parceria com a FCDL e demais colaboradores do
Cantinho, ao Cinema do Shopping JK, com a participacao de 240 criancas e
adolescentes. Foi assistido ao filme “PEDRO COELHO”.

e Encaminhar e acompanhar casos para o0s servicos de atendimento as
familias, criancas e adolescentes; (CRAS/CONSELHO TUTELAR, CREAS e
Delegacia Especializada).

e Receber e instruir as pessoas encaminhadas pelo CEMA - Central de
Medidas Alternativas de Ceilandia e Taguatinga, para cumprimento de
prestacao de servicos a comunidade.

e Participacdo na reunido com 0s pais e/ou responsaveis para apresentacao
dos professores, monitores, coordenadores e equipe técnica com a palestra
sobre os problemas de salude causados pelo mosquito da dengue com o
palestrante Rodrigo, representante do Instituto Sabin.

e Participacdo na Reunido com o executor técnico da SEDEST e o gerente do
CRAS Ceilandia sul, com a presenca da Coordenadora pedagodgica do
SCFV e Coordenador Geral do Cantinho do Girassol, para discutir a questéo

do realimento das propostas do SCFV.
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e Coordenar a montagem do bazar beneficente para a comemoracdo do

aniversario da InstituicAo que ocorreu no sabado com a participacdo da
psicologa da institui¢éo.

e Aplicar o PROJETO TRABALHANDO AS DIVERSIDADES com os
educadores do SCFV, com objetivo de reconhecer e valorizar a diversidade
humana, partindo de um processo de conhecimento e respeito de nossas
identidades culturais, com o intuito de resgatar e fomentar atitudes
individuais e coletivas contra o0 preconceito e a favor do respeito as
diferencas, foram atendidos por volta de 25 educandos no primeiro semestre
e mais 22 no segundo semestre/2018.

e Aplicar o Projeto TRILHANDO NOVOS CAMINHOS, com as professoras e
monitores, com objetivo de contribuir para discussbes pertinentes para a
area e atendimento voltado para as demandas das professoras, monitoras,
coordenacdo e direcdo pedagogica, no sentido de buscar possiveis
alternativas aos desafios enfrentados no dia a dia em sala de aula.

e Organizar os atendimentos de 72 criancas e adolescentes Projeto Crianca e
Saude em parceria com o instituto Sabin com exames laboratoriais gratuitos
de sangue e fazes.

e Participar no VI Férum de Supervisores de Estagio do Curso de Servico
Social da Faculdade Projecdo. Com participacdo e organizacdo da
Coordenador de Estagio Alessandro e da Professora Maria de Fatima.

e Participar de reunido no Lar Sdo José para estudo de caso de educandos
gue sao atendidos no SCFV do Cantinho do Girassol, com a participacéo da
Assistente Social e Psicologa da instituicAo e a Assistente Social e
Pedagoga do Lar Sao José Ceilandia Norte.

e Participar da comemoracgéao do dia do Assistente Social, no SESC da Asa
Sul, convidado pelo MESA BRASIL.

e Participar dos encontros da Rede Social de Ceilandia.

e Renovar as matriculas do SCFV e Educagéo Infantil.

e Participar da edicdo do Assessoramento de Parceiros em Brasilia (DF). Com
o tema "FAMILIA E PRECISO CUIDAR", voltado a representantes de
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instituicBes parceiras da SBB, voluntarios que desenvolvem projetos sociais

para comunidades carentes da regido e a quem se interesse pelo tema. O
objetivo desse encontro, realizado por meio do projeto "Assessorar para
Fortalecer Organizacbes Sociais”, € contribuir para a capacitacdo e
encorajamento para o processo de protecéo a crianca e ao adolescente.

e Atender as participantes do Curso de Corte e Costura, do PROJETO
COSTURANDO NOVOS CAMINHOS, em parceria com a COOPERFORTE,
houve atendimento individual e em grupo, com encaminhamentos para a
rede de apoio de Ceilandia e atendimento a equipe gestora do projeto.

e Acolhimento dos colaboradores que necessitaram de adiantamento salarial.

e Acompanhar a voluntaria Ana Cristina — Psicéloga, no segundo semestre de
2018 nos acompanhamentos as familias, estas sob a supervisdo da
Vanessa Psicéloga.

e Realizar os procedimentos de recrutamento e selecdo para preenchimento

de vagas em aberto na instituigdo.

Informamos que também participamos das demais atividades desenvolvidas
pelas equipes de educacéo e pelo servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos

bem como as demais organizadas pela instituicao.

Para 2019 estdo previstos a realizacdo dos seguintes cursos destinados a
comunidade:

Programa Familias Fortes — PFF,

Trilhando Novos Caminhos,

Trabalhando as Diversidades,

Programa Mulheres Fortes,

Crianca e Saude em parceria com o Instituto SABIN,

Programa de Orientacdo e Apoio Socio Familiar — POASF e

Projeto Cata Piolho em parceria com o Instituto SABIN.



Equipe de Facilitadoras do PFF
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13 CONCLUSAO

O objeto e ou atividades foram executadas com o que foi efetivamente

desenvolvido e planejado, inclusive ultrapassando em determinados casos previstos.

Alcancamos uma boa aproximacao entre as familias e criancas. Os educadores
estdo possibilitando um ambiente harménico de integracdo no cuidar e educar,
seguranca, protecao, confiancga, troca de experiéncias e esclarecimentos de rotina com
bom rendimento no processo de aprendizagem das criancas. Podemos considerar

satisfatorios os resultados pois foram integralmente utilizados no objeto da parceria.

Todas as acfes desenvolvidas pela Instituicdo vém influenciando positivamente
na vida das criancas, adolescentes e suas familias, auxiliando e contribuindo para a
melhoria das relagBes sécio-familiares (fortalecimento de vinculos), com o aumento da
gualidade de vida destes, os aproximando e buscando um maior envolvimento com
este Centro Social. Tudo isso foi possivel gracas a confianca dos parceiros, padrinhos
e doadores dos recursos financeiros, as oracdes. NOs da equipe de colaboradores,

educandos e familias atendidas somos extremamente gratos por tudo.

A todos, 0 nosso muito obrigado! Que Deus os abencoe e proteja que nos dé
forcas e sabedoria para que esta Obra Social possa continuar sua missdo. “S6 o amor
constréi para a humanidade” e “A educacdo €& um processo social, é

desenvolvimento. Nao é preparacao para a vida, € a propria vida” (John Dewey).

MARCOS RITZMANN

Coordenador Geral

End.: QNM 30 - Médulo “B” e “C” - Fone (61) 3373-1145 - Fax (61) 3581-8098 - CEP.:
72.210-300 - Ceilandia - Brasilia DF
E-mail: coord@cantinhodogirassol.com.br




